Vésérolt étel

L

Vésérolt étel

e

Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel

(1-3 &v)

00480) Gyermek

Energxa O 00 Kcal / 0, 00 K]

Energia: 0, 00 Kcal /0,00 Kjﬁ

Energia: 0,00 Kcal / 0,00 Kj.

Zsir

Féhérje Zsir T, Zsirsav Feherje - Zsir T.Zsirsav Fehér}e
0,00 g 0,00g 0,00 gg 0,00 g 0,00 g 0,00 g;;‘ 0,00 g
Szénhidrst  Cukor SO Szénhidrat  Cukor SO Szénhidrat
0,00 95 0,00 g 0,00g 0,00 g 0,00 g 0,009 0,00 g v

deéspéstétom 1 -3
Zsemle, korpas,
Lilahagyma, Gylimolcs

" Kemencés silt karaj, Kifli

Paradicsom kg, Gylmolcs

teljes kiérlést, Teava;j,

Vajkrérh kg snidlingeé,
Zsemle vagott bolcsi,
Zoldpaprika, Gyimolcs

T.Zsirsav ﬁehérje
0,00g
(Cukor‘
000g

000g
So
0,00 g

B éﬁérgua 0,00 Keal /0,00 Kj

Zsir T anrsav
000g  000g  000g
Szénhidrat  Cukor  So.
000g  000g  000g

Fétt tojas 1-3, Rozsos
kenyér, Rama margarin,
Paradicsom kg, Tej 1-3

Energxa 0,00 Kcal / 0,00 Kj

Feherje' Zsir T Zsirsav
000g  000g  000g
: ézé‘hhidrétf # Cukor So
- 0,00g 000g  000g

Fliszeres tlr6 bolcsi ‘,
Kifli teljes kiorlésd,
Pritamin paprika,

tea/flt. 1-3 tea/flt. 1-3 tea/flt. 1-3 Gyumolcs tealflt. 1-3
Energla 203 91 Kcal /852 34 Kj Energla 216, 33 Kcal /904 26 Kj Energla 214 69 Kcal / 897 40 Kj Energia: 333,01*Kc4:a‘I /1 391,98 Kj Energla 180 81 Kcal / 755, 79 KJ‘
Fehérje Zsfr T.Zsirsav Feherje Zsir T.Zsirsav Féﬁér;e T anrsav Fehérje ; Zéfr ‘ T.ZsifséV | Fehérje ; Zsur : T.Zstrsav
774g: 667g 1799 7289 9,03g’ 4,01 g 6,08 i 2,()7g§ 12,96955 16,409% 5849 - 680 B 5,10‘g,§ - 1,83g
Szenhldrat g Cukor S6. Siénhidrat : éukor: i So Szenhldrét Cuk | o Ség‘ Szénh;drat Cukdrr - Si‘)ﬁ Szénhudrat - Cukor s6
2783g 5009 0659 26089 5129 0759z 36,98 ¢ ! 5009 0859} 33009, OOOg 040g 26589 5009 0,59 g
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Fehérje Zsir : T.Zsfrsav
000g  000g 0009
Szénhidrat  Cukor  S6.

) Energla 0,00 Kcal /0,00 Kﬁ

0009

Energia: 0, 00 Kcal /0,00 Kj

Energla 0,00 Kcal /0, OO Kj~ o
T.Zsirsav Feherje
0,00 gi ‘

Zsir

Fehér;e Zsir I stsav Fehér]e
| 000g  000g  000g  000g
Szénhidrat Cukor sa ‘Szénhidrat
000g  000g  000g  000g
Qldalak 1/ 3

0009
Cukor
0009

S6

000g

Energla 10,00 Kcal /0,00 Kj:

Zsir T.Zsirsav
OOOg Q,OOg; 0009;
Szenhldrat Cukor So
000g  000g  000g
2024.10.1

‘Energia: 0,00 Keal /000K

Fehége Zsir T.Zsirsav
000g  000g  000g
Szénhldrat Culor] 56
1 000g  000g  000g



Gyumolcsle 100% 11

bolcsi

Limonadé blcsi 1-3

H

Gyumolcsle 100% il
bolcsi, Uborka(kigy6)

Alma

Fehérje

Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir
OOOg 000 0,00 g 0,10g 0,15 0,00g}
| Szénhidrat  Cukor  S6  Szénhiddt  Cukor  S6
0,00 gg ) 0,00 g 0,00 g 3.57 g 3,00g 0,00g

Energia: 0,00 Kcal / 0,00 K}

Energia: 19,69 Kcal /82,30 Kj.

T .Zsirsav Feherje

Energla 2, 35 Kcal /9,82 Kj:

0 00
Sé
0,01 g

20
Szénhidra

O 02 g?
Cukor
0,00g

L Zsu'sav Fehérje

Energla 25, 26 Kcal / 105 59 Kj

Energia: 31,31 Kcal / 130,88 Kj

Zsir T Zstrsav Fehérje Zsir - T.Zsirsav
051g  010g  000g 03g  036g  000g
Szénhidrat : ‘Cuko}; - S6 ‘Sienhldrét » Cukor 5o
540g 5009  000g 630g  000g  001g

mentes
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Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel
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(00002) Allergén renejs

(1-3 év)

i% Quadro Byte Zrt

Energla 0,00 Kcal /O 00 Kj

Finomfézelék mir. 1-3,
Tepsiben siilt tonhal 1-3,
Banan

Energla 0, 00 Kcal / 0 00 Kj

Zsir T Zsirsav Féheqe Zsir
- 00092 “0,009;4 000g 0,QOg§ 000 ! 0009
 Szénhidrat Cukor T Siénﬁidrétz : Cukor : S6.
0005 000g  000g  080g  000g  000g

Kassai burgonyaleves
bdlcsi, Izes palacsinta 1-
3, Oszibarack

e Zsirsav Féhérjeﬁ

Energla 0,00 Kcal /0 .00 sz
Zsir

000 \OO’OQ ) OYOng -
 Szénhidrat Cukor s6.
000g  000g  000g

Karfiolfézelék mir. 1-3,
Natur csirkemell bolcsi,
Szilva

T, ansav Féhéne

Energia: 0,00 Kcal /0,00 Kj

Zsir Tstsav

0009 000g 0005
Szenhldrét : ‘é‘ukor‘f - So
000g  000g  000g

Zoldbabfézelék mir. 1-3,
Csirkecombporkolt 1-3,
Nektarin

eia G00 Rel G RO k)

Feherjé Zsir T.Zsirsay
0009 000g  000g
Szén idrat Cukor Sé
| 000g  000g  000g

Gyimolcslé 100% 11
) bolcsi,
Edekaposztafézelék friss
1-3, Silt csirkecomb 1-3,

Gydri édes keksz kg

1(00480) Gyermek ;Fehérje

Energla 348 65 Kcal / 1 457 36 Kj

:Zstr Tstrsav Fehérje Zsir :T,Zsirsav
13259 1383¢ 3779 1333 1357g 3709
Szénhidrat Cukcri ‘ S6 Szénﬁiciré't: CQKGf: - Sé “

4M1,77¢g 2,00g 181g 3816g 557g 075g

) Energla 331 35 Kcal / 1 385 04 Kj

Iz[0lo %mu D DD

Energla 268 39 Kcal / 1 121 87 Kj‘

: Féher;e ‘str T Zsusav
17949 93995 1879
Szénhidréti - ‘Cukor;f S
2719g  000g  031g

Energla 236 18 Kcal /987 23 Kj

: Feherje Zsir | T.stsav
11809 9659  203g
Szénhidrat  Cukor 'Sc'y :

»_25,1}39; 0,00 9; - 021 g

Energla 339 51 Kcal /1 419 15 Kj

Feher;e anr T Zsf rsav
17.30g 9759 1829
Szénhidrat  Cukor  S6
44859 4009  029g
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Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel
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Vasarolt étel

Vasarolt étel

Zellerkrém bolcsi,
Rozsos kenyér, Tej 1-3 E

Energia: 0,00 Kcal / 0,00 Kj

' Brokkolikrém bélcsi

Energla 0,00 Kcal I 0, OO Kj:

, Tej
1-3, Félbarna kenyér

Energla 0 OO Kcal /i 0 00 Kj

Pizzas csiga, Kakao
bolcsi

Energla O 00 Kcal /O 00 Kj

Gyﬁmlésjogh db,v
Zsemle, rozsos,
GyUmolcs tea/flt. 1-3

Energia: 0,00 Keal / 0,00 Kj

(00002) Allergén Feﬁ‘élr'j(e' Zsir iT. Zsusav Feﬁerje Zsir T strsav Fehér;e Zsir T anrsav Fehéne Zsir T strsav Feﬁerjé Zsir T.Zsirsav
mentes  000g  000g  000g  000g ~ 000g 0,00 g 000g  000g  000g  000g 000g  000g  000g  000g
‘Szénhidrét  Cukor  S6  Szénhidrat . S6 Szénhidrst  Cukor  S6 Szemhidrst  Cukor SO Szénhiddt  Cukor s6
000g  000g  000g 000g  000g  000g 000g  000g  000g 000g  000g  000g  000g  000g  000g

Molnarka bolcsi 1-3,
Rama margarin, Tej 1-3

Energla 277 12 Kcal / 1 158 36 Kj

Energla 282 53 Kcal / 1 180 98 Kj

Energla 320 05 Kcal 11 337 81 Kj

~ Energia: 254,45 Kcal / 1063, 60 Kj

Energia: 268,08 Keal/ 1 120,57 k]

Feherje ‘st T Zsirsav Fehér;e anr T anrsav Feherje Zsir { T.Zsirsav i Feherje Zsir T Zsu’sav Féhérje < Zsir T.Zsirsav
00480) Gyermek  1181g  1077g  478g  1313g  1111g  521g 1107 7749 8729 ;6’2,99%‘ e 906g 15609 6049
(1-3 év) Szénhidra Cukor So Szénhidrét‘ Cukor Sé Szenhldrét S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
32 77g OOOg% 0399' i 32109 OOOg 122g ) 34099 1,069 ‘40?089;“ 17,99g  081g 22569§ ) 09692 - 058g
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Az étlap valtoztatés jogat fenntartjuk!
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