mentes

Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel

(1-3 év)

(00002) Allergén  Fense

Energla () 00 Kcal /0, 00 K]

Zsir T anrsav Fehérjé Zsir i T Zsirsav Fehérje Zstr T Zsursav Fehér]e Zsir T Zsrrsav
~ 000g  000g  000g 000g  000g  000g  000g  000g  000g  000g  000g  000g
Szénhldrat g Cukor ‘S()W ‘Szenhldrét Cukor - So Szénhldrét Cukor o ‘S'é Szénhldrat Cdkor; - S‘é;‘
000g  000g 0005  000g  000g  000g  000g  000g  000g  000g  000g  000g

'i'jésstéfd 1;3,
Zsemle, korpas,
Lilahagyma, Gyimolcs

Energla 0, 00 Kcal / 0 00 Kj;

'Kemencés sillt karaj,
Teavaj, Kifli teljes
kiorlési, Paradicsom kg,

Energxa 0 00 Keal /0 OO

'Vakrém agyaro 1-,
Zsemle vagott bdlcsi,
Zoldpaprika, Gyimolcs

Paradicsom kg, Gyumolcs

Energla 0, OO Kcal / 0 OO Kj

‘ Ftt tojs 13, aa
margarin, Rozsos kenyér,

Energia: 0,00 Kcal /0,00 Kj

Fehérie  Zsir T.Zsirsav
000g  000g  000g
Szenhndrét : Cukor sS4
000g  000g 0009

Ft’jszers ﬁ’Jré c')'lcsi , 4
Gyoker kenyér, Pritamin
paprika, Gyumaolcs tealflt.

(00480) Gyermek

tea/flt. 1-3 Gyimolcs tea/flt. 1-3 tea/flt. 1-3 teafflt. 1-3 1-3
" Energ;a 202 33 Kcal / 845 74 Kj§ Energla 213 22 Kcal / 891 26 Kj Energia: 214,69 Kcal / 897,40 Kj ) Energla 239 88 Kcal / 1 002 70 Kj ) Energla 180 35 Kcal / 753 86 Kj
ehérje Zsrr i T Zsrrsav Fehene Zsir T Zsrrsav Fehérje an" T LT an'sav Fehérje ? Zsir T, Zsirsav }:éf;er}e ; Zsur ! T.Zs:rsav
7,69 g‘ 6,6€§ gs 1,789 6,86 8 98 g 399¢g 6,08 g 4 54 g; 2,Q7 g 6,779 ; 10,92 ) 2,SQ g ) 6,08 483g; - 171 ]
 Szérhidrat  Cukor  S6 Szenhndrat;  Cukor 'S6 Szénhidrat  Cukor  S6 Szénhidrét  Cukor  S6 Szénhidrat  Cukor  S6
27499z ‘50094 0,649 2584g 5109i ~ 070g 36989§ 5009i ) »()_385_9 28209 5009§ 017g 27329; 51093 O84g

VY @

@@

O)0)

OBH

(00002) Allergén
mentes

=

Quadro Byte Zrt

Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel

i

_Energia: 0,00 Kc:il / 0,00 Kj gia: 0,00 Keal /0,00 Kj Energla 0,00 Kcal /0,00 Kj Energia: 0,00 Kcal { 0,00 I»Sj Energia: 0,00 chl«\/w(),‘()p Kj.
Fehere  Zsir TZsirsav st Tzsisav Fehére  Zsit  TZsisav Fehére  Zsit  TZsisav Fehére  Zsit  TZsirsav
~ 000g  000g  000g 000g 000g.  000g  000g 0,00g  000g 000g  000g  000g
Szérhidrst  Cukor  So  Szénhi S6 Szénhidrat  Cukor S6  Szénhidrat | S6 Szénhidst  Cukor  S6
0009 000g/ 0009 000g  000g 000g  000g  000g  000g  000g  000g  000g  000g
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Gylimélcslé 100%
bolcsi

Limonadé bodlcsi 1-3

1]

Gyumblcslé 100%
bolcsi

Gyumolcs tea/flt. 1-3

- Gyumdlcslé 100% 11
bolcsi, Keksz, haztartasi

Energsa —0 05 Kcal/ -0,21 Kj:

0,209

Energia: 19,69 Kcal / 82,30 Kj

~vFehéVrje Zsur Tanrsav Feherje Zsir T.Zsirsav

- 000g 000g  000g 010g 015g  000g

(0048(:) :?yermek Szérhidrat  Cukor S6 Szénhidrat  Cukor s6
( = ev) 10,00 gg 0,00 g, 3,57 g 300g: 0,00g

Fehérje
0,00g
 Szénhidrat
000g

Zs;r
0,00g
 Cukor
0009

;T.strsa.v
0,00g

0,00g

Energla 0,00 Keal / o oo K,§

S6

Energla 25,26 Kcal / 105 59 Kj, )

Feherje str T.Zs;rsav
051g  010g  000g
Szénhidrat  Cukor S
5409 500g 0,00 g

Energla 103 59 Kcal /433 01 Kj

i Feherje Zsur T strsav
2459 170g  050g
ééenhxdrét = Cuko;; S6
4,63 g 025

Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel

(00002) Allergén

‘Fehérje
mentes

Energla 0, 00 Kcal /O 00 Kj
,anr

000g.  000g

Finomfézelék mir. 1-3,
Tepsiben st tonhal 1-3,
Banan

Tzsirsav  Fehérie

 Energia: 0,00 Keal /000K

Energia: 0,00 Kcal /0,00 Kj

Csirkeraguleves 1-3,
Kukoricagombaoc 1-3,
Oszibarack

Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

000g  000g 0,00g ~ 000g

 Cukor  S6 Szénhidrat 6
000g  000g  000g  000g  000g

Karfiolfézelék mir. 1-3,
Natur csirkemell bolcsi,
Nektarin

Vasarolt étel ;
- Ene{gia:»QIQO‘Kg‘a\]{‘Ok,‘g(\)‘ Kj R Energ|a 000 Kcal/000 K
Fehérie  Zsir ‘T.Zsirsav Fehérie Zsir TZsirsav
000g  000g  000g  000g  000g
Cukor: S6  Szénhidrat Cukor S6
000g  000g  000g  000g  000g
Paradicsomos

Sargarépafézelék (friss)
1-3, Parolt csirkemell 1-3,
Alma

burgonyaféz. 1-3, St
csirkecomb 1-3,
Sargadinnye 1-3

Energla 348 65 Kcal / 1457, 36 Kj

Energia: 294 70 Kcal / 1231,85Kj

Errgin; 200,90 Kool L1 199,24 1Y,

) Energla 206 92 Kcal /864 93 Kji

Energia: 327,43 Kcal / 1 368, 66 KJ

(00480) Gyermek F;éhérge :Zsur kTZsrrsav Féherje Zsir ‘TZSIrsav Fehérje §Zsir ;T.Zsirsav ;F;;ﬁérje stir Tstsav Fehéqe éZstr !T.stsav
- 08 i wass ams  mese  7sie 200 teme  mas 220 reaze 6320 targ  tarre s2se 1239
| Szénhidrdt  Cukr SO Szénhicit  Cukor  S6 Szénhidét  Cukor  S6 Szenhirat  Cukor S6 Szénhidrdt  Cukor s6
} 779 2009 1819 . 44139 531g  060g .292..279§. QQQQ% 037g 23859  000g  056g 4821 9 999 077g
B WU BT
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Vasarolt étel

Vasarolt étel

Vasérolt étel

Vasarolt étel

Vasarolt étel

Energia: 0,00 Kcal /0,00 Kj.

Energia: 0,00 anl /‘Q,‘OO Kij

Energia: 0,00 Kcal / 0,00 Kj .

- Energia: 0,00 Kcal /0,00 K]

Energia: 0,00 Kcal /0,00 Kj

% Quadro Byte Zrt

(00002) Allergén Fehérje Zsir ET.Zsiréav Feherje Zsir T Zsirsav Fehérie : T Zsirsav {Féhéﬁé Zsir Zsirsav ‘Fehé\r‘j\e‘“
mentes  o000g  000g 0005 000g 000 ~000g
- Szérhidrat  Cukor S6 Szénhidrat  Cukor Cukor S6.
000g  000g  000g 000g  000g. 000g  000g 000g  000g
. S _ - o . . Kifli, sajtos egyenes, . L
Zellerkrém bdlcsi, Brokkolikrém bdlcsi Pizzas csiga, Kakao > SIS Sy RTE, Molnarka bdlcsi 1-3,
: . . : z e, Rama margarin, Tej 1-3, - .
Rozsos kenyér, Tej 1-3 | Félbarna kenyér, Tej 1-3 bolcsi = . Rama margarin, Tej 1-3
Zoldpaprika
| Energia: 277,12 Kcal /115836 K] Energia: 282,63 Keal /118098 K] Energia: 320,05 Kcal / 1337.81K]  Energia: 328,06 Keal /1371.20 K] Energia: 268,08 Koal /1 120,57 K]
Fehérje E/Zsir ;%T.Zsirsav Fehérje : ' T.Zsirsav Fehérje Zsir ;TZsfrsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje %Zsir éT.Zsirsav
(00480) Gyermek  1181g  1077g  478g 13,13g | ~ 1107g  1531g 7749  1288g 16299  670g 9069 15609  604g
(1-3 év) Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat t Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
32779 000g 039g  3210g  000g  122g  3409g  680g  106g  3208g 000g  109g 22569 0969 0589
PPBD VY VBVD VYD VYD
Elelmezésvezetd Gyerekorvos mb Bolcsbédevezetd Szakéacs
Suité Karoly Dr Jakobenszky-Tinde Bérces Attiléné Czeglédiné Jbnés
Tunde
Az étlap valtoztatas jogat fenntartjuk!
J6 étvagyat kivanunk!
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